


x Oblastni charita Ji&in
| Pravni forma: cirkevni organizace

NIZHOPRAHOUY KLUE IC: 73633755
Statutarni zastupce a zodpovédny pracovnik: Bc. David Rejlek
Adresa sidla poskytovatele: Oblastni charita Jic¢in, Na Jihu 553, 50601 Jicin
Telefonické spojeni: 605 521 429
E-mail: d.rejlek@seznam.cz

Kdo jsme a co délame?

Jsme cirkevni organizace, ktera byla v Ji¢iné zaloZzena 1.1. 2006
a prevzala veskerou ¢innost o.s. For-Teenager Apel.
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V ramci nasi ¢innosti realizujeme dva projekty a na jednom
se podilime jako partneri.

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez Exit (NZDM Exit)

< Letni tadbor pro déti ze socialné slabych rodin
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Orientacni dny pro Skoly (ve spolupraci s Biskupstvim kralovéhradeckym)
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x | Nasi zameéstnanci v roce 2007:
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Stépanka Mikulova, Dis.

socialni pracovnice NDZM Exit

Bc. Kristyna Matatkova
socialni pracovnice NZDM Exit

Dobrovolnici v roce 2007:
Tomas Fendrych webmaster

Petra Hanusova vytvarné aktivity
Tereza Bulickova vytvarné aktivity
Radka Jezkova volnocasové aktivity
Radek Valenta zajisténi letniho tabora

Ing. Alena Vaisova - u&etni

Markéta Plechata
- Dockalova, Dis.
socialni pracovnice Bc. David Rejlek

NZDM Exit (na feditel Oblastni charity Jic¢in a
materské dovolené®) socialni pracovnik NZDM Exit
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| Nizkoprahovy klub pro déti a mladez:

Poslanim Nizkoprahového klubu Exit je zlepsSovat kvalitu Zivota
déti a mladeze v Jic¢iné a blizkém okoli.

Uspéchy NZDM Exit v roce 2007:

HIZHOPRAHOWYY KLUE

Nizkoprahovy klub Exit se podrobil naro¢nému auditu kvality socialnich sluzeb a
stal se ¢lenem CASu (Ceska asociace streetwork). é&Ské

Kralovéhradecky kraj nam udélil Osvédceni o UspéSném absolvovani evaluace - Cos dasoclace
zavréeni procesu zavadéni standardl kvality socialnich sluzeb do praxe. sStreetwaor

Cile NZDM Exit: Cilova skupina:

1. Poskytovat odbornou pomoc détem a mladezi ve vékovém Cilovou skupinou NZDM Exit jsou déti a mladez
rozmezi 10-21 let v problémech, tykajicich se: ve véku od 10 do 21 let, ktefi

+8koly (Sikana, neshody se spoluzaky, doucovani), Jsou ohrozeny socialné-patologickymi jevy
“rodiny (vztahy s rodici a sourozenci), (zaskolactvi, kriminalita, zneuzivani navykovych
“vztah( s kamarady a partnery, latek).
“+zneuzivani drog (vcetné alkoholu a nikotinu) “*Nachazeji se v obtizné Zivotni situaci, pro kterou
“hledani skoly nebo zaméstnani se citi, nebo jiz jsou vylouceni ze svého socialniho
“a dalSich trapeni, se kterymi se v Zivoté mohou setkat. prostiedi (narusené rodinné a vrstevnické vztahy,
problémy ve Skole a jiné osobni problémy).
2. Podporovat uzivatele sluzby v aktivnim pfistupu k jejich zivotu
tak, abych byli v budoucnu schopni Fesit své problémy sami. Mezi dalsi charakteristiky cilové skupiny pat¥i:

Cile jsou dosahovany prostrednictvim nabidky volnoc¢asovych “*nemohou nebo nechtéji se zapojit do standardnich
aktivit, které slouzi jako prostiedek k navazani komunikace mezi volnocasovych aktivit
socialnimi pracovniky a cilovou skupinou. “vyhybaji se standardnim formam
institucionalizované pomoci a péce
“davaji prednost pasivnimu traveni volného ¢asu
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Popis jednotlivych sluzeb NZDM Exit:

Cinnosti dle
zakona
108/2006

Sluzba

poskytovana

NZDM

Definice

Vychovné,
vzdélavaci a
aktivizacéni
c¢innosti

Preventivni
programy

Preventivni program zameéreny na urcité téma — predavani urcitych
znalosti, nacvik dovednosti a chovani — propojeni riznych aktivit
v klubu (besedy, workshopy apod.)

Doucovani

doucovani, pomoc pfi specifickych poruchach uceni, poradenstvi

Volnocasové
aktivity

aktivity v klubu nebo mimo klub (sport v télocvicnég, fotbalek, Sipky
apod.)

Situaéni
intervence

socialné pedagogicka prace v situacich s vychovnym obsahem, které
vznikaji v klubu - interakce mezi pracovnikem a klientem, pracovnik
vnasi podnéty a reflektuje situace (napf. udélovani sankci, reseni
porusovani pravidel, rvacka v klubu apod.)

Skupinové
aktivity

prace pracovnika s nahodilou skupinou klientd, ktera je zamérena na
rozvoj Ci posileni psychické nebo socidlni stranky jedince (komunikace,
kooperace, vztahy ve skuping)

Podpora
vlastnich
aktivit

pomoc pfi pripravé a realizaci svych vlastnich aktivit samotnymi
klienty (napf. D] pri diskotéce, herci divadelniho krouzku, vareni,
tancovani,...)

Zprostiredkovani
kontaktu se
spolecenskym
prostiedim

Akce mimo
klub

akce konané mimo klub a chystané nejen pro klienty, ale i pro
verejnost, prip. jiné osoby apod. (napf. turnaj mezi NZDM, sportovni
odpoledne, vikendové pobyty, vylety, koncert mimo klub,...)

Akce konané
klubem

akce organizované klubem (napt. koncert v klubu, diskotéka, divaci
divadelniho predstaveni,...)




Socialné
terapeutické
. c¢innosti
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Pomoc pFi
uplatinovani
prav a
opravnénych
zajmi

Prace se skupinou

Individualni
rozhovor/kontaktni
prace

Poradenstvi

Pomoc v krizi

Jednani
s institucemi ve
prospéch klienta

Doprovod

Poskytnuti
informace

Prace s osobami
blizkymi

Zprostiredkovani
kontaktu na
navazné sluzby

cilena, kontinualni a dlouhodobéjsi prace pracovnika s danou,
ustalenou skupinou uZivateld s cilem rozvijet jejich osobni a
socialni schopnosti a dovednosti

prace se skupinou ma jasny zacatek, pribéh a konec

s vyhodnocenim prace spolecné s uzivateli (napf. pravidelné
programy s klienty)

alespon 5ti minutovy rozhovor mezi pracovnikem a klientem ve
prospéch klienta

poskytnuti odborné pomoci pfi reseni klientova problému
(vyslechnuti, zorientovani, nalezeni cesty reSeni) - oblasti — Skola,
vztahy, navykové latky, prace, bydleni, trestni pravo, nasili,
finance, zdravi, sex, volny cas

poskytnuti odborné pomoci klientovi nachazejicimu se v krizi, jde
pouze o akutni intervenci a dokazani na odbornika (prip.
pracovnika, jez absolvoval kurz krizové intervence)

kontakt mezi pracovnikem a navaznymi sluzbami (Ustné&, pisemnég,
telefonicky) ve prospéch klienta a vzdy s jeho souhlasem, nejlépe
za jeho pritomnosti (kurator, psycholog, ucitel,...)

doprovod klienta pracovnikem do navazné sluzby (verejné nebo
socialni)

jde o jednorazove poskytnuti informace bez jakéhokoli zjistovani
klientovi situace (napr. adresa UP, telefon do personalni agentury,
referat, informace o Skole,...)

spoluprace s blizkymi osobami klienta (rodice, pratelé, partneri
apod.) za ucelem reseni klientova problému, pouze s jeho
souhlasem

predani kontaktu na dalsi navazné sluzby, které poskytnou
klientovi dalsi odborné sluzby, které jiz NZDM nema v kompetenci
(predani adresare pri odmitnuti zajemce o sluzbu apod.)




. Sluzby jsou poskytovany na zakladé principd nizkoprahovosti:
Sluzba je realizovana ve snaze odstranit ¢asové, prostorové, psychologické a financni bariéry, které by

, branily cilové skupiné vyhledat prostory zafizeni ¢i vyuzit nabidku poskytovanych sluzeb.
Zartizeni vytvari prostiedi, které je svym charakterem a umisténim blizké pfirozenému prostiedi cilové

HIZHOPRAHOUY KLUE .
skupiny.

Pro omezeni ptistupu klienta ke sluzb& neni diivodem pasivita & nazorova odlignost.

UzZivatel ma moznost zUstat v anonymité. Tzn. sdéli pouze své kiestni jméno, nebo prezdivku, a v jaké
obci (mést&) bydli (z dlvodu statistiky). Jakakoliv dokumentace obsahujici osobni Gdaje klienta musi byt
vedena s jeho souhlasem a s pravem do ni nahliZzet. Zafizeni ziskava jen ty udaje, které jsou nezbytné
pro poskytovani odbornych a kvalitnich sluzeb.

Pravidelnd dochdazka do zarizeni neni podminkou uzivani sluzby. Uzivatelé mohou pfichdzet a odchazet v
réamci oteviraci doby zafizeni podle svého uvazeni. UZivatel neni povinen se zapojit do pfipravenych
¢innosti.

Sluzby socialniho charakteru jsou poskytovany bezplatné. Uzivatelé se mohou financné podilet na
volnocasovych aktivitach (vylety, koncerty, tabory).

Sluzbu mize vyuzit kdokoliv z cilové skupiny bez omezeni, pokud svym chovénim a jednanim neomezuje
sam sebe, ostatni uzivatele, pracovniky ¢i efektivitu sluzby.

Uzivatelé sluzeb v roce 2007:

Pocet evidovany uzivateld celkem: 96
Pocet uzivatel( z Ji¢ina: 87
Pocet uzivatel z ostatnich obci: 9
Pocet navstév klubu: 2577

Pozn: Evidovanym uZivatelem rozumime toho, ktery v roce
2007 uzavrel se zarfizenim smlouvu na poskytnuti jedné, nebo
vice socialnich sluzeb. UzZivatele, kteFi vyuZivaji pouze

volnocéasové aktivity, neuvadime.




x | Volnocasové akce:
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Pocet akci

‘ Letni tabor

‘ Divadelni vystoupeni klientd v klubu

Diskotéka

Rockovy koncert (4 kapely)

Promitani filmu

Pfespani v klubu

Jednodenni vylety

Vyroba vanocnich ozdob




x Pocet a druhy poskytnutych socialnich sluzeb:
Pocet poskytnuti za rok 2007 Kolika klientim poskytnuto za

NIZHOPRAHOUY KLUE Socialni sluzby (druh) rok 2007

Muzi | Zeny | Celkem | Muzi | Zeny | Celkem

akce konané klubem
(Zprostredkovani
kontaktu se
spolec¢enskym
prostredim)

akce mimo klub
(Zprostredkovani
kontaktu se
spolec¢enskym
prostredim)

doprovod (Pomoc pfi
uplatfiovani prav a

Ve v r 7 . o
opravnenych zajmu)
doucovani (Vychovné,
vzdélavaci a aktiviza¢ni
¢innosti)
individualni rozhovor
(Socialné terapeutické
cinnosti)

podpora vlastnich aktivit
(Vychovné, vzdélavaci a
aktivizacni Cinnosti)
pomoc Vv krizi (Socialné
terapeutické c¢innosti)

poradensky rozhovor
(Pomoc pri uplatfiovani
prav a opravnénych
z4imQ)
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poradenstvi (Socialné
terapeutické cinnosti)

poskytnuti informace
(Pomoc pfi uplatfiovani
prav a opravnénych zajmd)

prace se skupinou
(Socialné terapeutické
cinnosti)

situacni intervence
(Vychovné, vzdélavaci a
aktivizacni ¢innosti)

skupinové aktivity
(Vychovné, vzdélavaci a
aktivizacni ¢innosti)

volnocasové aktivity
(Vychovné, vzdélavaci a
aktivizacni ¢innosti)

zprostredkovani kontaktu
na navazné sluzby (Pomoc
pfi uplatnovani prav a
opravnénych zajma)

Soucet




Letni tabor pro déti ze socialné
slabych rodin
Tabor se konal ve Strazném v Krkonosich jiz po

GIFA G DTN TTE]  tFeti a zGcéastnilo se ho 14 déti.

Cile pobytu:

< Umoznit détem stravit prazdninovy tyden
v Krkonosich, kterého by se nejspiSe jinak
nezUcastnily a ¢aste¢né tak zabranit jejich
znevyhodnéni pred jinymi détmi.
Upevnit spolecensky oc¢ekdvanych zplsobl
chovani v oblasti osobni hygieny, uklidu,
dodrzovani pravidel spole¢ného souziti.
Informovat déti o nebezpedi socialné
patologickych jevd.

Orientacni dny pro skoly

Projektu se ucastnime jako instruktofi v pripad€, Ze je realizovan pro stiedni ,
nebo zakladni Skolu z Ji¢ina. Mame tak moznost bliZze poznat potencionalni
uzivatele nasich sluzeb, které v ramci projektu nabizime.

V situaci spolec¢nosti si Orientacni dny kladou za cil:

Pomoc v narocnych Zivotnich situacich - hovofit s mladymi lidmi o jejich
Zivotd, nabidnout pomoc pfi fedeni osobnich problémd.

Hledani vlastni identity a rozvoj osobnosti - dat mladym lidem poznat vlastni
dary moznosti jejich vyuziti, ale i hranice a obavy a ucit s nimi zachazet,
rozvijet své kreativni schopnosti a hledat perspektivy pro dalSi osobnostni
rozvoj a pro smysluplné Zivotni povolani.

Prozitek spolecenstvi a socialni chovani — pomoci zlepsit komunikacni
schopnosti, ucit resit problémy v osobnich vztazich,byt citlivy pro druhé a
umét vést dialog.

Schopnost vlastniho odpovédného rozhodovani - prebirat odpovédnost za
svlj Zivot, konstruktivné fesit problémy, rozéitovat sv{j obzor od
odpovédnosti v malych skupinach k odpovédnosti v obci, politice, kulture
atd.
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| Rozpocet 2007
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TYP VYDAIJE SKUTECNOST
2007

| 185 029
| 583 448

500000 OSTATNI NAKLADY | 202 058
|

PFijmy za rok NEMATERIALOVE NAKLADY

Zdroje financovani ——
2007 OSOBNI NAKLADY

Dotace MPSV |

Dotace Kraj |

Dotace mésto Ji¢in |

Sklopisek Streleg, a.s. | 25 000

Redvel, s.r.o. | 10 000

Pekafrstvi Josef Rydl, s.r.o. | 7 000
|
|
|
|
|
|
|

20000 CELKOVE NAKLADY 970 535

314650

Nadace Pro Radost 10000
Rosengart, s.r.o. (Sipkovy svaz) 2050
Kobit, s.r.o. 10 000
Uhrady od uzivatell (pFispévek na tabor) 8000
Trikralova sbirka 22 238
Ostatni pFijmy 51272
Celkové pFijmy 980 210

Vyjadreni auditora:

Podle mého nazoru Gcetni zavérka podava vérny a
poctivy obraz aktiv, pasiv a financni situace Oblastni
charity Jic¢in k 31.12. 2007 a nakladt, vynosi a
vysledku jejiho hospodareni za rok 2007 v souladu s
ceskymi Ucetnimi predpisy."

Ing. Hana Matousova

auditor, ¢. dekretu 1802
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| Nase podékovani patri zejména:
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Pani PharmDr. Daniele Rybkové za nenahraditelnou pomoc pri zalozeni Oblastni charity Jicin.

Donatordm za poskytnuti dotaci a dar. Jsou to: Méstsky Grad Ji¢in, Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje, Ministerstvo
prace a socialnich véci, firmy Sklopisek Strelec a.s., Redvel s.r.o., pekarstvi Rydl,

Panu Ing. Rostislavu Vodakovi, vedoucimu odboru socidlnich véci a zdravotnictvi za vstficné jednani a metodickou pomoc
pfi provozovani NZDM Exit.

Rediteli M&stského bytového podniku, panu Ing. Pavlu Bilkovi a jeho zamé&stnanctim (zvl. panu Veselému) za ochotnu a
vstricnost v komunikaci ohledné provozu budovy, kde médme pronajaty prostory.

Reditelim zékladnich a stfednich $kol v Ji¢iné za vstFicné jednani.

Pracovnikim Diecézni charity v Hradci Kralové, zejména pani Olze Hordkové a Marii Saidlové za nenahraditelnou pomoc pfi
feseni nékterych otazek tykajici se chodu organizace.

Ing. Alené Vaisové, byvalé ucetni, za spolehlivost a trpélivost.

Socialnim pracovniklim, pracujicim na Méstském Gfadé v Ji¢ing, Useku socialné pravni ochrany déti za spolupraci

v otdzkach Fedeni vychovnych problém{ déti a mladeze.

Pracovnikim Biskupstvi kralovéhradeckého za vzornou spolupraci na projektu ,Orientaéni dny pro $koly".
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Dobrovolnikim, ktefi ndm v Exitu pomahali.

Pracovnikim Centra socidlni pomoci a sluzeb za ochotu poskytovat klubovym pracovnikdim konzultace.

PhDr. Dané Dobiasové, nasi skvélé supervizorce.

Pracovnikim Probaéni a mediaéni sluzby CR za vybornou spolupraci.

Méstskym strazniklim, ktefi se ¢as od ¢asu zastavili na namatkové kontrole v klubu.

Panu Bohumiru Prochazkovi za osobni distribuci jeho ,Prochorovin®, které byly vZzdy obcerstvenim nasich znavenych dusi.
Tydeniku Nové Noviny za poskytnuti prostoru pro informovanost o nasi ¢innosti a za zasilani jejich novin zdarma.
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«ree.@ VSem tém, na které jsme v té dlouhé Fadé dobrych lidi zapomnéli®©.
o DB  Selopsek el Miionm

;*@?’*'7? EERVEL(S)

Pekarna Josef Rydl, s.r.o.













