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Domaci odlehcovaci sluzba
cenik od 1. 4. 2026

Zakladni Cinnosti pfi poskytovani terénnich odlehcovacich sluzeb:

a) Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

b) Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
c) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

d) Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

e) Socidlné terapeutické ¢innosti

f) Pomoc pfi uplatiovani prav a obstaravani osobnich zalezitosti

g) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

h) Pomoc pfi zajisténi bezpedi a setrvani v pfirozeném socidlnim prostredi

Stanovena sazba za zikladni Cinnosti je:

e 165 K¢E/1 hod., pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu nepfevysujicim 80 hod.
meésicné,

e 145 KE/1 hod., pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu vyssim nez 80 hod.
meésicné.

Pokud poskytovani téchto ukond, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi netrva celou hodinu,
vySe Uhrady se pomérné krati - dle skutecné spotifebovaného ¢asu. Rozsah poskytovani socidlni
sluzby se fidi moznostmi, schopnostmi, potfebami a osobnimi cili uZivatele, které jsou pribéziné
prehodnocovany, upravovany a pldnovany s ohledem na individualitu uzZivatele a zapisovany do
zaznamU o prUbéhu poskytovani socidlni sluzby uzivateli. Minimalni ¢as straveny s uZivatelem je
30 minut béhem jedné navstévy.

Vyse uhrad a cen jsou v souladu s vyhlaskou €. 505/2006 Sb. v aktualnim znéni.
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Zakladni ¢innosti pfi poskytovani terénnich odlehéovacich sluzeb se zajistuji
v rozsahu téchto ukonu:

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu:

1.

2.
3.
4,

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,

pomoc pri oblékani a svlékani véetné speciadlnich pomucek,

pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik,

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1.
2.
3.

pomoc pti Ukonech osobni hygieny,
pomoc pti zdkladni péci o vlasy a nehty,
pomoc pfi pouziti WC,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1.

2.

zajisténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam racionalni
vyzivy a potrebdm dietniho stravovani,
pomoc pfi pfiprave stravy pfimérfené dobé poskytovani sluzby,

d) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim:

1.

doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, k lékafi, do zaméstnani, na zajmové a
volnocasové aktivity, na organy verejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné
navazujici socidlni sluzby a doprovazeni zpét,

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich
aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob,

7 we

e) socialné terapeutické Cinnosti:

1.

socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob,

f) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti:

1.
2.

pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,
pomoc pti vytizovani béznych zdlezitosti,

g) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:

1.
2.

nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
podpora pfi zajisténi chodu domacnosti,

h) pomoc pfi zajiSténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi:

1.

dohled, aby osoba zavisld na pomoci nezplsobila ohroZeni sobé ani svému okoli.

Firma je zapsana v rejstiiku pravnickych osob Ministerstva kultury Ceské republiky pod ¢islem 8/1-04-726/2005-1938
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